DESENVOLVIMENTO DO QUESTIONARIO ADHERE ”

VOCE SABE O QUE PODE INFLUENCIAR NA PREVENGAO DE DOENGCAS
RESPIRATORIAS TRANSMISSIVEIS?

Para encontrarmos essa resposta, convidamos centenas de GB@ ’\

brasileiros a responderem o ADHERE

VAMOS ENTENDER, ENTAO, COMO O ADHERE FOI CRIADO,
DESENVOLVIDO E VALIDADO?
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Foi realizada uma revisdo sistemdtica de acordo com as recomendagdes

infernacionais.

Foram identificadas 37 barreiras e 23 facilitadores para adesdo das
pessoas a diversas medidas, como:
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| USO DE ACESSO A HIGIENIZACAO

- VACINACAO DISTANCIAMENTO QUARENTENA ISOLAMENTO .

EisICO SOCIAL MézgiAAFIQéAS TRATAMENTO DAS MAOS

A REVISAO SISTEMATICA Essas medidas foram identificadas para prevenir a COVID-19,
INCLUIVU = 71  ESTUDOS influenza, pneumonia, tuberculose e coqueluche. ”
COM 5.966 PESSOAS DE
DIVERSOS PAISES.

Consulte o QR code para acessar os detalhes da pesquisa

e Entrevistas com 60 brasileiros em todas as regioes do Brasil.

Trés rodadas de um painel de juizes capacitados (infectologistas, pneumologistas,
epidemiologistas, agentes de saude, psicometrista, entre outros).
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O questionario ADHERE foi respondido e testado em trés etapas, com a participacdo de

brasileiros nas cinco regices do Brasil, incluindo representantes de comunidades
indigenas, quilombolas e ribeirinhas.
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| ; ETAPA 2: Entfrevista com 16 participantes para verificar se a linguagem do

questiondrio e das suas instrucdes estava compreensiveis.
: ETAPA 3: 654 participantes responderam o ADHERE.

ETAPA 1: 136 participantes responderam o ADHERE.

*Durante este processo foram testadas a sua validade (validade de conteldo, validade de construto e validade de critério) e confiabilidade
(consisténcia interna e teste e reteste).

5 DEPOIS QUE O ADHERE FOI DESENVOLVIDO E VALIDADO, ELE FOI | AGORA VAMOS ENTENDER O PODE ?002
_// RESPONDIDO POR 1759 BRASILEIROS NAS CINCO REGIOES DO PAIS. | INFLUENCIAR NA ADESAO DOS BRASILEIROS?

As dimensdes que podem influenciar na adesdo dos brasileiros as medidas de prevencdo e controle, foram:

a) Comportamento do individuo:
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, ACESSO E USO DOS _ OBEDIENCIA AS :
t. el MATERIAIS DE PROTECAO RECOMENDAGOES DAS ACESSO A CAMPANHAS
AUTORIDADE SANITARIAS DE ORIENTAGAO

b) Politicas publicas

&?Poli’ricas direcionadas a educacdo popular em saude e ao estimulo de orientacdes e recomendacodes
advindas de profissionais de saude;

QUE CARACTERISTICAS PODEM AUMENTAR AS CHANCES DE ADESAO AS MEDIDAS DE PREVENCAO
RECOMENDADAS PELAS AUTORIDADES SANITARIAS NA POPULAGAO BRASILEIRA?
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Q@UANTO MAIOR A GENERO FEMININO A PRESENCA DE NiVEL SUPERIOR DE RENDA FAM'L'AR 'ENTRE 2
IDADE, MAIOR A ADESAO COMORBIDADES ESCOLARIDADE E 10 SALARIOS MINIMOS.

(PRESSAO ALTA, DIABETES,
DOENGAS RESPIRATORIAS
CRONICAS, ENTRE OUTRAS)

Para informagoes detalhadas acesse o QR code —» .




